FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2020-2021

Decan,

Conf. dr. ing. Tania Mariana Hapurne

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamant superior Universitatea Tehnica ,,Gheorghe Asachi” din lasi
1.2 Facultatea Arhitectura ,,G.M. Cantacuzino”

1.3 Departamentul Urbanism

1.4 Domeniul de studii Arhitectura

1.5 Ciclul de studii’ Licentd cu Master integrat

1.6 Programul de studii

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei FIZICA CONSTRUCTIILOR (4204)

2.2 Titularul activitatilor de curs S.1. Dr. Arh. Aurora Irina Dumitragcu

2.3 Titularul activitatilor de aplicatii Prof. Dr. Ing. Irina Bliuc

2.4 Anul de studii* | 4 [2.5Semestrul’ | 8 [2.6 Tipul de evaluare* [Colocviu [2.7 Tipul disciplinei’ | DT
3. Timpul total estimat al activitatilor zilnice (ore pe semestru)

3.1 Numér de ore pe saptamana 2 |dincare3.2 curs [ 2 |3.3asem. 3.3b laborator 3.3c proiect | 2
3.4 Total ore din planul de invataméant® | 56 [din care 3.5 curs | 28 |3.6a sem. 3.6b laborator 3.6¢ proiect |28
Distributia fondului de timp’ Nr. ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 2
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 2
Pregatire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate si portofolii 3
Tutoriat® 7
Examinari’ 2
Alte activitati:

3.7 Total ore studiu individual™ 16

3.8 Total ore pe semestru'’ 72

3.9 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum' |e Matematicd, Constructii , Materiale de constructii, Finisaje, Fizica constructiilor (sem.7)

4.2 de competente |e

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului’®

5.2 de desfasurare a seminarului / laboratorului /
proiectului'

6. Competentele specifice acamulate's

! Licentd / Master

2 1-4 penrtru licentd, 1-2 pentru master

7 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

* Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invitamant

’ DF - disciplind fundamentald, DID - disciplind in domeniu, DS — disciplind de specialitate sau DC - disciplind complementard - din planul
de invatamant

S Este egal cu 14 saptamani X numdrul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc)

7 Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.7.

8 [ntre 7 si 14 ore

9 Intre 2 §i 6 ore

1% Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

"' Suma dintre numdrul de ore de activitate didacticd directd (3.4) si numdrul de ore de studiu individual (3.7), trebuie sd fie egald cu
numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.9) X 24 de ore pe credit.

12 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

13 Tabla, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc.

Y Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc.

I Competentele din Grilele G1 si Glbis ale programului de studii, adaptate la specificul disciplinei, pentru care se repartizeaza credite
(www.rncis.ro sau site-ul facultdtii)
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http://www.rncis.ro/

Repartizare credite

tr

e obiectivele stabilite), precum si dezvoltarea capacitatii de organizare, de colaborare §i
lucru cu colegii de echipd, cu nivelurile superioare si subordonate;

Numar de credite alocat disciplinei'®: 3 17
pe competente
cl COMPETENTE DE ORDIN GENERAL: capacitatea de a concepe proiecte 0,75
arhitecturale care si corespunda atat ceringelor estetice, cat si cerintelor tehnice;
Co 2
m C3
pe C4
te C5
nt CUNOSTINTE DESPRE PROBLEM}ELE DE PROIECTARI% STRUCTURALA, DE 1
¢ CONSTRUCTIE SI DE INGINERIE IN CONCEPEREA CLADIRILOR, cunostinte
pr C6 | corespunzatoare despre tehnica, tehnologia si fizica constructiilor, astfel incat din
Oi: perspectiva dezvoltarii sustenabile sa le ofere toate elementele de confort interior si de
es1 protectie climaterica;
on CAPACITATEA TEHNICA DE A PROIECTA CONSTRUCTII CARE SA 0,75
ale | 7 | RASPUNDA CERINTELOR UTILIZATORILOR, in conditiile impuse de limitarile
bugetului si de reglementarile din domeniul constructiilor;

C8
Co Executarea sarcinilor profesionale la nivel individual conform unor cerinte precizate si 0,25
m CT1 | in termenele impuse, cu respectarea normelor de etica profesionald, urméand un plan de
pe lucru prestabilit §i cu indrumare calificata;
te Integrarea in cadrul unui grup de lucru pentru indeplinirea cu responsabilitate a rolului 0,25
nt CcT2 | rezervat in echipa de proiectare; rezolvarea sarcinilor profesionale proprii (urmarind

an
4
er
sal

CT3

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

asupra mediului cat mai reduse.

e Furnizarea notiunilor de baza necesare conceptiei si proiectarii cladirilor in spiritul
dezvoltarii durabile, implicand satisfacerea exigentelor de confort termic, acustic,
vizual si de protectie la incendii, cu consumuri energetice si efecte defavorabile

7.2 Obiective specifice

e Disciplina ofera cunostintele necesare abordarii stiintifice a proiectarii anvelopei
cladirii, prin formularea exigentelor §i nivelurilor de performanta necesare,
selectarea solutiilor optime i evaluarea performantelor.

8. Continuturi

8.1 Curs'® Metode de predare" Observatii
I. Ventilarea naturala a cladirilor: a. Prelegeri si
- Rolul ventilarii, criterii de performantd, factorii determinanti, scheme |demonstratii la tabla, cu 2 ore
de ventilare, realizarea practica a ventildrii naturale §i mecanice, discutii pe baza de
influenta ventildrii asupra microclimatului prezentari powerpoint —
II. Elemente de proiectare higrotermica a anvelopei cladirilor: in sistem online, cu
- Conservarea energiei si satisfacerea exigentelor de confort, criterii §i utilizarea conturilor
niveluri de performanta privind consumul de energie pentru cladiri de  |institutionale, pe 2 ore
locuit. platforma Google-
III. Valorificarea aporturilor gratuite: (Google Meet, Google
- Valorificarea aporturilor din exploatare, valorificarea aporturilor solare, | Classroom) 4 ore
efectul de serd, valorificarea energiei solare in incalzirea §i climatizarea
spatiilor, sisteme active, sisteme pasive. b. Invitarea pe baza de
IV. Protectia cladirilor la actiunea radiatiei solare probleme (Problem 4 ore
- Sisteme de protectie a fatadelor, elemente arhitecturale, elemente de based Learning) -
protectie a suprafetelor vitrate, sisteme pasive de racire a spatiilor. formularea unei
V. Acustica constructiilor probleme practice 6 ore

- Notiuni fundamentale, sunete i zgomote, zgomotul si confortul acustic,
sunetul ca fenomen fizic, definirea campului acustic, propagarea

impreuna cu studentii §i
incurajarea lor 1n gasirea

18 Din planul de invatimant

17 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei

8 Titluri de capitole si paragrafe

1 Expunere, prelegere, prezentare la tabli a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru fiecare capitol,

daca este cazul)

2/4




sunetelor 1n spatii deschise, protectia acustica la zgomot aerian §i din
impact.
VI. Acustica salilor

- Propagarea sunetelor in spatii inchise, ecou, reverberatie, criterii de
calitate a salilor de auditie, principii de proiectare a sélilor de auditie,
tratamente acustice, exemple de realizari de notorietate.

VII. Iluminatul natural al cladirilor.

- Lumina si arhitectura, notiuni generale de fotometrie, perceptia luminii
si a culorii, confortul vizual, criterii si niveluri de performanta privind
iluminatul natural, realizarea practica a iluminatului natural pentru
spatii cu diferite destinatii.

VIII. Tluminatul artificial

- Surse de lumina artificiala, corpuri de iluminat, sisteme de iluminat,
suprafete arhitecturale luminoase, suprafete luminate, iluminatul
artificial in arhitectura, sisteme inovative.

IX. Protectia cladirilor la incendii

- Riscul de incendiu, conceptia generald a clddirilor §i prevenirea
incendiilor la nivel urbanistic, compartimentare, cai de evacuare, reactia
la foc, rezistenta la foc.

variantei optime de
rezolvare (corelarea
domeniilor). Astfel, se
porneste de la fenomene
observabile care pot fi
cuantificate si pot sta la
baza unor predictii
viitoare. In acest sens,,
fenomenele devin
contextul real care leaga
informatiile teoretice de
latura practica.

4 ore

2 ore

2 ore

2 ore

Bibliografie curs:

1. I. Bliuc — Fizica Constructiilor — suport curs format electronic Editura Matei Teiu Botez, lasi, 2008
2. I.Bliuc — Higrotermica Cladirilor, Ed. Societatii Academice Matei Teiu Botez, lasi, 2005
3. S. V. Szokolay - Introduction to ARCHITECTURAL SCIENCE. The basis of sustainable design, Ed. Architectural Press

Elesevier, 2004

4. D. Chiras - The Homeowner’s Guide to Renewable Energy, Ed. New Society Publishers, 2006

5. V. Bokalders, M. Block - The Whole Building Handbook - How to Design Healthy, Efficient and Sustainable Buildings, Ed.

Earthscan, 2010

6. Zumtobel - The Lighting Handbook, Ed. Zumtobel Lighting, 2018

7. D. Stefanescu — Cladiri Civile, Ed. CERMI, Iasi, 2008

8. Bliuc . - Elemente de fizica constructiilor, Tipar I.P.Iasi, 1994.

9. H. Asanache- Higrotermica Clédirilor vol.1, Ed. Matrix rom, Bucuresti, 1999
10. Gavrilat I.- Fizica Constructiilor , Ed. CERMI, Iasi, 2002

11. Negoita Al., Focsa V., Radu A. s.a. - Constructii civile, Editura Didactica si Pedagogica Bucuresti, 1986.

8.2a Seminar Metode de predare® Observatii
8.2b Laborator Metode de predare®! Observatii
8.2¢ Lucrari Metode de predare® Observatii

Locuinta individuali, eficienta energetic (NZEB), realizabila cu costuri
minime
-  Elaborarea unui partiu pentru o locuinta unifamiliala care sd rdspundd
criteriilor de sustenabilitate, respectiv NZEB
- Pentru a raspunde necesitdtii comunitatilor locale de a oferi
posibilitatea realizarii unor locuinte sociale, cu costuri minime de
investitie si exploatare, ne propunem sa contribuim la elaborarea unor
proiecte care s Indeplineasca o serie de conditii referitoare la
functionalitate adecvatd numarului de ocupanti, manopera simpla cu
timp de executie minim precum $i costuri minime de investitie si
exploatare.

Etape care trebuie parcurse:

1. Adoptarea solutiilorarhitectturale si constructive pentru realizarea elementelor
anvelopei pentru indeplinirea criteriilor de consumuri energetice minime si de
valorificare a aporturilor solare 1n sistem pasiv

2 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de lucrdri, rezolvare de exercitii si probleme

2 Demonstratie practicd, exercitiu, experiment
2 Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.
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2. Stabilirea nivelurilor de performantd privind protectia termicd (rezistenta
termicd corectatd) pe elemente si compararea cu nivelurile normate)

3. Stabilirea indicatorilor globali privind nivelul de performanta a cladirii din
punct de vedere al necesarului de energie pentru incilzirea spatiilor (coeficientul
global de izolare termicd, consumul specific anual de energie pentru incalzire si
ricire)

4. Verificarea nivelului de performanta privind asigurarea confortului in
anotimpul cald, masuri de ameliorare.

5. Verificarea elementelor de fatada (opac, vitrat) din punct de vedere al gradului
de protectie acustici la zgomot aerian (indicele de reductie sonora)

6. Verificarea nivelului de iluminat natural 1n Incaperile principale

7. Masuri de prevenire a riscului de incendiu

Bibliografie aplicatii (lucrari):

1. I. Bliuc — Fizica Constructiilor — suport curs format electronic Editura Matei Teiu Botez, lasi, 2008

2. I.Bliuc — Higrotermica Cladirilor, Ed. Societatii Academice Matei Teiu Botez, Iasi, 2005

3. Al. Veres, M Vasilache — Acustica Constructiilor, Ed. Cermi, Iasi 2003

4. D. Stefanescu — Cladiri Civile, Ed. CERMI, Iasi, 2008

5. Bliuc I. - Elemente de fizica construtNiilor, Tipar I.P.Iasi, 1994.

6. H. Asanache- Higrotermica Cladirilor vol.1, Ed. Matrix rom, Bucuresti, 1999

7. Gavrilas I.- Fizica Constructiilor , Ed. CERMI, Iasi, 2002

8. NegoiNé Al., Focsa V., Radu A. s.a. - Constructii civile, Editura Didactica si Pedagogica Bucuresti, 1986

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale
si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului®

o Ofera studentilor cunostintele de baza necesare practicii din viata profesionala

10. Evaluare

10.3 Pondere din

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare _
nota finala

e Cunostinte teoretice insusite | Teste pe parcurs™:

10.4 Curs (cantitatea, corectitudinea, [Teme de casi:

acuratetea) Evaluare finala: 50%

10.5a Seminar

10.5b Laborator

e (Calitatea proiectului
realizat, corectitudinea
documentatiei proiectului,
justificarea solutiilor alese

e Autoevaluarea, prezentarea §i/sau sustinerea
proiectului 50%
e Evaluarea critica a unui proiect

10.5¢ Lucrari

10.5d Alte

o [ ] [ ]
activitati*

10.6 Standard minim de performanta®

e Cunostintele de bazi necesare proiectarii detaliilor de constructii.

Data completarii, Semnatura titularului de curs, Semnétura titularului de aplicatii,
23.09.2020 S.1. Dr. Arh. Aurora Irina Dumitragcu Prof. Dr. Ing. Irina Bliuc
Data avizarii In departament, Director departament,

............................................. S.L dr. arth. Radu Andrei

B Legdtura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

 Se va preciza numdrul de teste §i saptamanile in care vor fi sustinute.

3 Cercuri stiinifice, concursuri profesionale etc.

% Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competente a programului de studii.
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